
 

 

Seniorenbeirat GK Telekom Köln        
Betreuungswerk Post- Postbank- Telekom  
Sternengasse 14-16, 50676 Köln 

 

 

                Köln im Mai 2019 

Liebe Kolleginnen und Kollegen! 

 

Unsere Frühjahrsfahrt führt uns in die Vulkaneifel 

Historische Wasser-, Senf- und Ölmühle in Birgel 
 

Wann Am 04. Juni  2019 (Dienstag) 
  

Treff Am Colonius     
 

Abfahrt Um 8:30 Uhr (pünktlich) 

 

Kostenpunkt   43,00 Euro 
 

 

Programm 

 
       8:30 Uhr    Abfahrt am Colonius   -  Achtung (Parkplatzprobleme vor Ort) 
       

ca. 11:00 Uhr    Mühlenführung Teil 1,    inkl. 1 Likör 
 

     12:00 Uhr    Mittagessen 3-Gang- Menü    
 

      Inkl. 1 Freigetränk 0,2l (Bier oder Softgetränk) 
 

ca. 14:00 Uhr    Mühlenführung Teil 2 
 

ab  15:00 Uhr    Kaffeezeit gedeckter Apfelkuchen 
 

ab   16:00 Uhr   Abfahrt nach Münstereifel 
 

ab   16:30 Uhr bis 19:00 Uhr zur freien Verfügung in Münstereifel     
 

Ankunft in Köln ca.   19:45 Uhr        

  
 

Unsere Handy Nr. am 04.06.2019  lautet    0170 52 34 630 
 

ANMELDESCHLUß für die Frühjahrsfahrt ist der 22.05.2019 
 
 Der Eingang des Überweisungsbetrags auf dem Konto bei der Postbank ist verbindlich. 

 

 Höchstteilnehmerzahl 48 Personen 

 

Die alte Mühle - im Sprachgebrauch Getreidemühle genannt - ist die älteste der 4 funktionstüchtigen 

Mühlen auf dem Mühlengelände in Birgel/Eifel. Sie stammt aus dem 13. Jahrhundert.  

Die Wassermühle wurde mit einer Turbine ausgestattet und war somit die größte Mühle im Kreis 

Daun/Vulkaneifel. Die alte Mühle arbeitet heute noch mit 4 Walzenstühlen und einem Mahlgang.  

Die Ölmühle stammt aus der Selfkant (Kreis Heinsberg) und ist fast 200 Jahre alt. Zur Gewinnung 

von Rapsöl erreicht sie eine Kapazität von 300 Litern pro Tag.  

Die historische Senfmühle versetzt einen in Zeiten, wo man den Senf noch unberührt von 

Konservierungsstoffen und künstlichen Zutaten kannte.              b.w. 

https://www.moulin.de/shop/Essig-und-Oel/


 

 

Außer den Mühlen befinden sich auf dem Mühlengelände ein holzbefeuerter Steinbackofen und eine 

Schnaps Brennerei. 

Um einen klaren Brand herstellen zu können, kommen nur Früchte in Frage, die einen bestimmten 

Zuckergehalt haben, um beim Gären auch Alkohol zu entwickeln.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

             Geben Sie bitte auf dem Überweisungsformblatt den Verwendungszweck,  

 -Vulkaneifel, die Zahl der Mitfahrer an. 

            

            

         BEISPIEL: 

        Wenn Sie alleine kommen, heißt es    "Vulkaneifel / 1 ".  

        Wenn Sie mit  Begleitpersonen teilnehmen,     "Vulkaneifel /  2… Personen “ 
 

 

Empfänger BETRW POST- POSTBANK-TELEKOM 

IBAN DE09 3701 0050 0217 1425 08 

BIC PBNKDEFF 

 POSTBANK KÖLN 

Bei Verwendungszweck: Vulkaneifel / ... 
 

        
 

Es können die eingezahlten Fahrtkosten bei Verhinderung  

(z.B. Krankheit) leider nicht zurückgezahlt werden 
 

Änderungen vorbehalten, die Teilnahme ist auf eigene Gefahr 
 

 

Wir hoffen auf ein frohes und gesundes Wiedersehen 
 

Mit freundlichen Grüßen 
 

Ihr SENIORENBEIRAT 
 
 

www.senioren-telekom-koeln.de 

 

 

 

Mittagessen 3-Gang Menü 
Mühlensteinbrot mit Griebenschmalz 

 

Kartoffelcremesuppe 
 

1  Mühlengeschnetzeltes an Champagner-Cassis-Senf-Sauce 
oder 

2  Birgeler Senfkrustenbraten 
oder 

3  Zander an Estragon-Senf-Sauce 
 

Dessert 

file:///C:/Users/Jochen/AppData/Local/Eigene%20Dateien/Seniorenbeirat/www.senioren-telekom-koeln.de

